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   麻婆豆腐どんぶり 

  チンゲン菜のナムル 

     中華スープ 

 

6 月 2.16 日（月） 
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今日は大人気の麻婆豆腐どんぶりでした☺ 
保育園の麻婆豆腐どんぶりは、みじん切りにした人参・ピーマ
ン・長ねぎ・にんにく・生姜・豚挽肉・豆腐が入っています。
味付けは辛くなく、醤油や砂糖・ケチャップ・味噌で食べやす
くなっています！夏を迎えるこれからにピッタリなどんぶりメ
ニューです!(^^)! 


